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O presente documento “Organizacdo do ano letivo 2025/2026” estabelece os principios de
organizagao para o préximo ano letivo.

No campo das aprendizagens, serdo implementadas as medidas previstas no Plano + Aulas +
Sucesso. O acompanhamento e apoio préximos aos alunos, designadamente em sala de aula,
visando a recuperacdo das aprendizagens continuardo a ser premissas essenciais da nossa a¢ao.

Continua-se a rentabilizar o atual quadro de flexibilidade e autonomia existente mantendo as
matrizes curriculares que se consideram ajustadas as atuais condi¢cdes e necessidades da
comunidade escolar, alinhadas com as indicacGes da tutela no que diz respeito ao crédito
hordrio. Nele sdo também inscritos os critérios de constituicdo de turmas, de elaboracdo de
hordrios e de distribuicdo de servico.
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2 — Calendario Escolar

Educacgao Pré-Escolar

Inicio das atividades letivas Termo das atividades letivas
1.2 Periodo
12 de setembro: Rececdo aos novos alunos
15 de setembro: Inicio das atividades
2.2 Periodo
5 de janeiro de 2026 27 de margo de 2026
3.2 Periodo
13 de abril 30 de junho de 2026

16 de dezembro

1.2 Ciclo do Ensino Basico

Inicio das atividades letivas Termo das atividades letivas
1.2 Periodo
12 de setembro: recegfi? z'aos novos alunos 16 de dezembro
15 de setembro: inicio das aulas
2.2 Periodo
5 de janeiro de 2026 27 de margo de 2026
3.2 Periodo

13 de abril 30 de junho de 2026

2.2 Ciclo do Ensino Basico

Inicio das atividades letivas Termo das atividades letivas
1.2 Periodo
12 de setembro: rece¢do aos novos alunos
15 de setembro: inicio das aulas

16 de dezembro

2.2 Periodo

5 de janeiro de 2026 27 de margo de 2026
3.2 Periodo

13 de abril 12 de junho de 2026

Tardes sem atividades letivas — 2.2 Ciclo

Ano Tardes \
5.2 Ano Quarta-Feira e Quinta-Feira
6.2 Ano Quarta-Feira e Sexta-Feira

Organizagdo do Ano Letivo 2025/2026
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3.2 Ciclo do Ensino Basico

Inicio das atividades letivas

Termo das atividades letivas

1.2 Periodo
12 de setembro: rececao aos novos alunos
15 de setembro: inicio das aulas
2.2 Periodo
5 de janeiro de 2026
3.2 Periodo

16 de dezembro

27 de marco de 2026

05 de junho de 2026 (9.2 Ano)

13 de abril

Interrupcgdes das atividades letivas

12 de junho de 2026 (7.2 e 8.2 Anos)

Interrupgoes Datas
NATAL 17 DE DEZEMBRO — 2 DE JANEIRO
CARNAVAL 16,17 E 18 DE FEVEREIRO
PASCOA 30 DE MARCO — 10 DE ABRIL
Tardes sem atividades letivas — 3.2 Ciclo
Ano Tardes
7.2 Ano Segunda-feira e Quarta-feira
8.2 Ano Terga-feira e Quarta-feira
9.2 Ano Quarta-feira e Sexta-Feira

Organizagdo do Ano Letivo 2025/2026
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Na constituicdao das turmas prevalecem critérios de natureza pedagdgica definidos no
projeto educativo e no regulamento interno do estabelecimento de educacdo e de
ensino, competindo ao diretor aplica-los no quadro de uma eficaz gestdo e
rentabilizacdo de recursos humanos e materiais existentes e no respeito pelas regras
constantes do despacho normativo n.216 /2019.

Na constituicdo das turmas é respeitada a heterogeneidade das criangas e jovens,
podendo, no entanto, o diretor, apds ouvir o conselho pedagdgico, atender a outros
critérios que sejam determinantes para a promoc¢do do sucesso e para a reducdo do
abandono escolar.

Na Educacdo Pré-Escolar, sempre que possivel, devem constituir-se grupos-turma
dando continuidade ao grupo-turma do ano letivo anterior, tendo em conta o perfil e as
necessidades das criangas e o nimero de anos de frequéncia no Jardim-de- infancia.
Na Educacdo Pré-Escolar os grupos sao constituidos por um nimero minimo de 20 e um
maximo de 25 criancas.

Os grupos da Educagdo Pré-Escolar sdo constituidos por 20 criancas sempre que no
relatério técnico-pedagdgico de uma crianga seja identificada como medida a
necessidade de integragdo em grupo reduzido, ndo podendo este incluir mais de duas
nestas condigdes.

As turmas do 19, 22, 32 e 42 anos do 1.2 ciclo do ensino basico sdo constituidas por 24
alunos.

Na constituicdo de turmas de 12 ano deve-se ter em conta as recomendagdes oriundas
do Pré-Escolar.

As turmas sdo constituidas por 20 alunos sempre que no relatério técnico pedagdgico
seja identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a necessidade de
integracao do aluno em turma reduzida, ndo podendo incluir mais de dois alunos nestas
condigdes.

Os alunos irmdos, salvo recomendag¢do em contrario, devem ser integrados na mesma
turma.

As turmas do 5.2 ao 9.2 ano de escolaridade sdo constituidas por um nimero minimo de
24 alunos e um maximo de 28 alunos.



O Agrupamento de Escolas
Martim de Freitas

Coimbra

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

As turmas sdo constituidas por 20 alunos sempre que no relatério técnico pedagdgico
seja identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a necessidade de
integracdo do aluno em turma reduzida, ndo podendo incluir mais de dois alunos nestas
condicdes.

A reducdo de turmas prevista no numero anterior fica dependente do
acompanhamento e permanéncia destes alunos na turma em pelo menos 60% do
tempo curricular.

Sempre que possivel, as turmas deverdo ser constituidas pelo ndmero minimo
legalmente previsto permitindo um ensino mais individualizado.

Na constituicdo das turmas de 5.2 ano serdo considerados niveis etdrios proximos e
numero equilibrado quanto ao género.

Na mudanca de ciclo do 4.2 para o 5.2 ano de escolaridade, todas as turmas serao
desmembradas e deve atender-se as indicacdes pedagdgicas fornecidas pelo Professor
do 12 Ciclo (parecer do professor Titular de Turma) e/ou Psicéloga.

Na mudanca de ciclo do 6.2 para o 7.2 ano de escolaridade todas as turmas serdo
desmembradas, de acordo com a disciplina de lingua estrangeira.

Nos 6.2, 8.2 e 9.2 anos dar-se-a continuidade, se possivel, ao grupo-turma do ano
anterior, respeitando, contudo, as orientacées dos Conselhos de Turma devidamente
fundamentadas, em ata de reunido.

Todas as situa¢des de ndo continuidade de alunos nas turmas de origem deverdo ser
apresentadas e devidamente fundamentadas, pelo Conselho de Turma;

Os alunos irmdos que frequentem o mesmo ano de escolaridade, salvo recomendacao
em contrdrio, devem ser colocados na mesma turma.

Deverdo ser colocados na mesma turma, alunos vindos do estrangeiro que ndo tenham
o Portugués como lingua materna, a fim de facilitar a prestagdao do apoio pedagdgico
legalmente previsto;

Nao poderdo ser constituidas turmas unicamente com alunos em situacao de retencao,
devendo ser respeitada em cada turma a heterogeneidade do publico escolar,
excetuando-se projetos devidamente fundamentados.

Poderdo ser criados grupos de homogeneidade relativa, em disciplinas estruturantes,
ao longo de todo o ensino basico.

Serdo tomadas em consideracdo as indica¢Oes escritas dos Conselhos de Turma, no 2.2
e 3.2 Ciclos, e dos Encarregados de Educacdo, desde que estas ndo contrariem as normas
estipuladas e critérios de natureza pedagdgica.

As turmas de Educac¢do Moral e Religiosa sdo constituidas com o nimero minimo de 10
alunos e, sempre que necessario, integram alunos provenientes de diversas turmas do
mesmo ano de escolaridade.

Nos 2.2 e 3.2 ciclos, por solicitacdo da autoridade religiosa dirigida ao membro do
Governo responsdvel pela drea da educagdo, podem ser constituidas turmas de
Educacao Moral e Religiosa com alunos provenientes dos diversos anos que integram o
mesmo ciclo de escolaridade.

Para toda e qualquer situagdao omissa neste regulamento prevalece a decisdo do Diretor.

No ensino bdsico, as turmas dos anos sequenciais, bem como das disciplinas de
continuidade obrigatdria, podem funcionar com um numero de alunos inferior ao
estabelecido, desde que se trate de assegurar o prosseguimento de estudos aos alunos
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gue, no ano letivo anterior, frequentaram a escola com aproveitamento e tendo sempre
em consideracdo que cada turma ou disciplina sé pode funcionar com qualquer nimero
de alunos quando for Unica.

A constituicdo ou a continuidade, a titulo excecional, de turmas com ndimero inferior ao
estabelecido carece de autorizagdo dos servigos territorialmente competentes (DGEstE),
mediante anadlise de proposta fundamentada do diretor.

A constituicdo ou a continuidade, a titulo excecional, de turmas com nimero superior
ao estabelecido carece de autorizacdao do Conselho Pedagdgico.
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O Despacho Normativo n.210-B/2018, de 6 de julho de 2018, estabelece as normas relativas a
distribuicdo de servico docente.

1.

10.
11.

12.

A componente letiva a constar no horario semanal de cada docente respeita o
disposto no artigo 77.2 do ECD conjugado com o artigo 79.2 do ECD, considerando-
se que esta completa quando totalizar 25 horas semanais, no caso do pessoal
docente da educacdo pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico, ou 22 horas
semanais (1100 minutos), no caso do pessoal dos restantes ciclos e niveis de ensino,
incluindo a educacdo especial.

Nos termos do artigo 79.2 do ECD, a componente letiva do trabalho semanal a que
estdo obrigados os docentes dos 2.2 e 32 ciclos do ensino basico e da educagdo
especial é reduzida em 2, 4 ou 8 horas, consoante a idade e o tempo de servico.

A componente ndo letiva do servico docente encontra-se definida no artigo 82.2 do
ECD e abrange a realizacdo de trabalho individual e a prestacdo de trabalho na
escola.

O diretor estabelece o tempo de 150 minutos semanais, a incluir na componente
nao letiva de estabelecimento de cada docente, de modo a que, nos termos do n.2
4 do artigo 82.2 do ECD: a) Fiquem asseguradas as necessidades de
acompanhamento pedagodgico e disciplinar dos alunos; b) Sejam realizadas as
atividades educativas que se mostrem necessdrias a plena ocupac¢do dos alunos
durante o periodo de permanéncia no estabelecimento escolar; c) Sejam
asseguradas as atividades atribuidas a Equipa TIC.

Compete ao diretor distribuir o servico docente, nos termos da alinea d) don.2 4 do
artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, alterado e republicado pelo
Decreto- Lei n.2 137/2012, de 2 de Julho.

O diretor deve elaborar, por grupo de recrutamento, uma lista Unica, ordenando os
docentes do respetivo grupo, tendo em conta o previsto no artigo 11.2 do Decreto-
Lei n.2 132/2012, de 27 de junho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 83-
A/2014, de 23 de maio.

A distribuicdo de servico concretiza-se com a entrega de um hordrio semanal a cada
docente da educagdo pré-escolar, dos 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico, do ensino
secunddrio e da educacdo especial, no inicio do ano letivo ou no inicio da sua
atividade, sempre que esta ndo coincida com o inicio do ano letivo.

Os critérios subjacentes a distribuicdo do servigo docente visam a gestao eficiente e
eficaz dos recursos disponiveis, tanto na adaptacdo aos fins educativos a que se
destinam como na otimizac¢do do potencial de formagdo de cada um dos docentes.
Os docentes podem, independentemente do grupo pelo qual foram recrutados,
lecionar outra disciplina ou unidade de formagdo do mesmo ou de diferente ciclo ou
nivel de ensino, desde que sejam titulares da adequada formacgdo cientifica e
certificacdo de idoneidade nos casos em que esta é requerida.

O servico docente ndo deve ser distribuido por mais de dois turnos por dia.
Excetua-se do previsto no nimero anterior a participacdo em reunides de natureza
pedagdgica convocadas nos termos legais, quando as condi¢des da escola assim o
exigirem.

O diretor garante, através dos meios adequados, o controlo da pontualidade e da
assiduidade de todo o servico docente registado no horario nos termos do n.2 3 do
artigo 76.2 do ECD.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Com vista a melhorar a qualidade da aprendizagem, o diretor gere os seus recursos
de forma a implementar as medidas previstas na legislacdo em vigor que melhor se
adaptem aos objetivos definidos, designadamente:

a. O Apoio Individual, quando necessdrio, em qualquer disciplina do 1.2 ciclo,
com maior relevo para Portugués e Matematica, por parte de professores
do mesmo ou de outro ciclo e nivel de ensino pertencentes a escola, de
forma a colmatar as primeiras dificuldades de aprendizagem que sejam
identificadas;

b. O Apoio Individual em qualquer disciplina dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino
basico entre os docentes a exercer fun¢des na escola, quando necessario.
c. A constituicdo tempordria de grupos de alunos de homogeneidade relativa,

em qualquer ciclo de estudos ou nivel de ensino, acautelando a devida
articulacdo dos docentes envolvidos.
Na distribuicdo do servico docente deve ter-se em conta o tempo necessario para
gue os professores das disciplinas com provas a nivel nacional que decorrem
durante o periodo letivo realizem todas as tarefas inerentes a execugdo do trabalho
de classificacdo de provas de avaliacdo externa.
O servico letivo resultante dos grupos e turmas existentes na escola tem prioridade
sobre qualquer outro para efeitos do preenchimento da componente letiva a que
cada docente esta obrigado pelo disposto nos artigos 77.2 e 79.2 do ECD.
A componente letiva de cada docente de carreira tem de estar completa, ndo
podendo, em caso algum, conter qualquer tempo de insuficiéncia.
A distribuicdo de servico da componente ndo letiva de trabalho de escola fica a cargo
do Diretor do Agrupamento, de acordo com as necessidades dos alunos, das
atividades previstas no Plano Anual de Atividades do Agrupamento e das
necessidades das Bibliotecas Escolares de acordo com o definido no Regulamento
Interno do Agrupamento, com o contetddo do Despacho Normativo de Organizacdo
do Ano Letivo e demais legislagdo em vigor.
Preferencialmente, as horas de componente nao letiva deverdo ser atribuidas as
seguintes atividades:

a. Atividades de promog¢do do sucesso educativo;
b. Atividades de ocupacdo e acompanhamento dos alunos;
C. Outras;

Da aplicagdao das medidas previstas nos nimeros anteriores ndo podem resultar
horas para contratacao de docentes.

A eventual atribui¢do de servico docente extraordindrio, nos termos definidos no
artigo 83.2 do ECD, visa dar resposta a situagdes ocorridas no decurso do ano letivo,
para as quais seja insuficiente a aplicacdo de algum dos mecanismos previstos no
n.2 7 do artigo 82.2 do ECD, no que as auséncias de curta duragao diz respeito e sem
prejuizo do disposto no n.2 7 do artigo 83.2 do ECD. Sempre que num grupo de
recrutamento se verifique a necessidade de afetacdo ou de reafectagao de horas
letivas resultantes, designadamente, de impedimentos temporarios de professores,
serdo as mesmas distribuidas, quando possivel, a docentes em servigco na escola.
Na defini¢do da disciplina de Oferta Complementar deve ser assegurada uma gestao
racional e eficiente dos recursos docentes existentes na escola, designadamente dos
professores de carreira afetos a disciplinas ou grupos de recrutamento com auséncia
ou reduzido nimero de horas de componente letiva.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

O Diretor constitui a Equipa TIC/LED em fungdo das necessidades e dos recursos
disponiveis.

As horas de apoio a escola para programacao e desenvolvimento de atividades
educativas das equipas TIC sdo consideradas como atividade letiva aquando da
distribuicdo do servi¢co aos docentes de carreira.

Os 5.2 e 0os 7.2 anos de escolaridade deverdo ser prioritariamente distribuidos a
professores de quadro de Agrupamento, com mais experiéncia. Deverd ser dada
prioridade a continuidade pedagdgica, numa ldgica de ciclo.

N3o se podendo aplicar o anterior deverd dar-se prioridade na escolha, atendendo
a lista de graduacéo, respetivamente aos: 1- docentes do quadro (QA e/ou QZP); 2-
docentes contratados com experiéncia profissional; 3- docentes contratados sem
experiéncia profissional.

O docente obriga-se a comunicar ao Diretor qualquer facto que implique reducao
ou condicionamento na elaborag¢do do seu horario.

Devera evitar-se a atribuicdo de diferentes cargos de supervisdao ao mesmo docente.
O diretor de turma é obrigatoriamente professor da turma.
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Critérios a ter em conta na elaboragdo de horarios para o ano letivo 2025/2026:

1.

10.

11.

12.

13.

A elaboracdao de horarios, quer das turmas quer dos professores, obedecer3,
primordialmente, a critérios de ordem pedagdgica.

Para a elaboracdo de hordrios conjugar-se-do os interesses dos discentes e da
escola, no respeito inequivoco dos normativos legais vigentes e do Regulamento
Interno.

Na elaboracdo de horarios de funcionamento das turmas, sempre que os
estabelecimentos de ensino reunirem condicdes fisicas, deverdo, obrigatoriamente,
praticar horarios em regime normal.

Pode haver pequenas alteracdes decorrentes de matérias diretamente relacionadas
com as atividades de enriquecimento curricular (conceito de escola a tempo inteiro)
ou por motivo de espaco fisico disponivel para a hora de almoco, o qual tera de ser
por turnos.

As aulas devem ser organizadas por periodos consecutivos de 50 minutos.

No hordrio de cada turma dos 2.2 e 3.2 Ciclos, ndo poderdo ocorrer periodos
desocupados, exceto aqueles destinados ao almogo e, eventualmente, a apoios,
tutorias ou a ndo frequéncia de uma disciplina pela totalidade dos alunos.

No horario da turma dos 2.2 e 3.2 Ciclos, ndo poderdo constar mais de cinco tempos
consecutivos.

Preferencialmente, as atividades letivas concentram-se no turno da manh3, tendo
todas as turmas, no minimo, quatro tempos durante esse periodo.

O numero de periodos letivos didrios ndo deve ser superior a 8, mas,
excecionalmente, podera ser superior, em dois dias da semana (nos dias em que a
carga horaria é excecionalmente maior devem ser incluidas aulas da area das
expressdes e/ou disciplinas facultativas).

Nos 22 e 3.2 Ciclos, sempre que as atividades escolares decorram nos periodos da
manha e da tarde, o intervalo, minimo, de almogo é de uma hora e vinte minutos e
maximo de duas horas e trinta minutos.

Deve haver um desfasamento da hora de almogo nos diferentes ciclos/anos.

Serd elaborado um horario de entrada na cantina, por ano/turma, de modo a
garantir uma melhor distribuicdo e prevenir aglomera¢des a aguardar refeigao,
reduzindo os constrangimentos na linha de servico.

Manter, na medida do possivel, as turmas na mesma sala de aula garantindo que,
no caso das disciplinas especificas, as aulas decorrem nos espagos apropriados.

No caso do 7.2 Ano, todas as disciplinas incluidas no Projeto de Manuais Digitais
devem ser lecionadas em sala fixa por turma.

As disciplinas sujeitas a avaliagdo externa, deverdo ser lecionadas no periodo da
manha.
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14.

15.
16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

O funcionamento das areas disciplinares ou disciplinas de cardcter mais tedrico deve
acontecer no turno da manh3, sendo atribuido o horédrio da tarde a areas nao
disciplinares e a disciplinas ou areas disciplinares de cardcter mais pratico.

As disciplinas da drea das Expressdes deverdo ser colocadas no turno contrario ao
da maioria da carga da turma.

Todas as turmas de 2.2 e 3.2 ciclos terdo, no minimo, duas tardes livres.

Todas as turmas de 22/32 CEB deverédo ter a 42 feira de tarde livre.

Evitar-se-a que todas as aulas de uma mesma disciplina, designadamente Lingua
Estrangeira e Educacdo Fisica, a mesma turma tenham lugar em dias consecutivos
e/ou no mesmo periodo horario;

Se, por exigéncia curricular, se dividir uma turma em dois “turnos” numa disciplina,
dessa situacdo ndo podera ocorrer nenhum periodo desocupado para qualquer
deles.

No 3.2 ciclo do ensino basico, quando o nimero de alunos da turma for igual ou
superior a 20, é autorizado o desdobramento nas disciplinas de Ciéncias Naturais e
Fisico-Quimica, exclusivamente para a realizacgdo de trabalho pratico ou
experimental, no tempo correspondente a um mdaximo de 100 minutos.

As aulas de Lingua Estrangeira Il ndo devem ser lecionadas em tempos letivos
consecutivos a Lingua Estrangeira | e vice-versa.

As aulas de Educacao Fisica sé poderao iniciar-se duas horas apds o almoco.

O horério de funcionamento do Desporto Escolar, Clubes/Academias e Projetos sera
definido de acordo com a disponibilidade dos alunos, das instalacdes e dos horarios
dos professores.

As aulas de Educacdo Moral e Religiosa deverdo ocorrer de modo a que os alunos
sem esta op¢do ndo tenham periodos desocupados.

Sempre que necessario, para efeitos de substituicdo de docentes, poderdo ser
realizadas alteragcbes pontuais aos hordrios dos alunos, designadamente na
lecionagdo de aulas suplementares no final de cada turno (manh3 ou tarde), e /ou
nas tardes livres dos alunos.

O horario semanal dos docentes é de 35 horas.

No ambito da autonomia pedagdgica e organizativa das escolas, aquando da
elaboracdo dos horarios é tido em consideracdo o tempo necessario para as
atividades de acompanhamento e de vigilancia dos alunos do 1.2 ciclo durante os
intervalos entre as atividades letivas, com excecdo do periodo de almocgo, ao abrigo
da alinea I) do n.2 3 do artigo 82.2 do ECD, assim como o atendimento aos
encarregados de educacao.

A elaboracdo de horarios dos professores rege-se pelo horario letivo de
funcionamento da escola.

O horario do docente ndo deve incluir mais de 5 tempos consecutivos de 50 minutos,
nem deve incluir mais de 9 tempos diarios.

O horario semanal do docente ndo deve incluir, de preferéncia, mais de 3 tempos
letivos seguidos desocupados, ndo contabilizando a hora de almoco para esse efeito.
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10.

11.

12.

13.

O horario letivo do docente deve contemplar um periodo para almoco de, pelo

menos, 1 hora.

Deverdo ser atribuidos a docentes com o mesmo cargo, ou que pertengam a uma

mesma comissao de trabalho, tempos simultaneos da componente nao letiva, para

efeitos de articulagdo/desenvolvimento de atividades.

Deverdo ser atribuidos aos docentes 150 minutos da CNL para o desenvolvimento

de trabalho colaborativo semanalmente. Esses minutos permitirdo reunides

rotativas de Departamento/Grupo Disciplinar, Formac¢do/Partilha de praticas,

Equipas Educativas e equipas de projeto.

A gestdo dos 150 minutos da CNL semanal podera ser objeto de alguma flexibilidade

de modo a garantir uma organizagao préxima deste modelo:

a. 1.2 quarta-feira do més: Partilha de Praticas de Inovagao e Bem-Estar;

b. 2.2 quarta-feira do més: Reunido de Departamento e de Grupo Disciplinar;

c. 3.2 quarta-feira do més: Reunido de Equipas Educativas;

d. 4.2 quarta-feira do més: Trabalho colaborativo de projeto (na sequéncia das
decisdes do trabalho das equipas educativas.

As atividades realizadas nestes tempos deverdao ser sumariadas de forma clara,

alinhadas com o trabalho planificado anualmente ou convocado

extraordinariamente.

As atas/memorandos das estruturas (departamentos e grupos) deverdo ser

entregues até a segunda-feira seguinte a realizacdo da mesma.

As atividades de Apoio ao Estudo nos 5.2 e 6.2 anos serdo asseguradas por

professores de diferentes areas disciplinares, Linguas e Estudos Sociais e

Matematica e Ciéncias.

O horario devera ter uma distribuicdo letiva equilibrada, de modo a evitar dias muito

sobrecarregados.

A distribuicdo do servigo docente de educacdo especial segue critérios semelhantes aos demais
docentes, mas com especificidades relacionadas com as necessidades especificas dos alunos,
estabelecidas no Relatoério Técnico Pedagdgico (RTP), de acordo com o Decreto-Lei 54/2018.

O horario semanal distribuido aos docentes da Educacdo Especial pode prever o desempenho
das suas fungdes em mais do que um estabelecimento deste Agrupamento de escolas e noutros
Agrupamentos ou escolas ndo agrupadas.

1.

Horario da valéncia de Ensino Estruturado da EB 2,3 Martim de Freitas: 8h15-
16h15, as segundas, tercas e quintas e 8h15-13h10, as quartas e sextas;
Acompanhamento e supervisao de atividades de enriquecimento e complemento
curricular ou da componente de apoio a familia em que participam alunos com
necessidades especificas ou, ainda, de tutoria dos referidos alunos;
Acompanhamento de alunos na auséncia do professor.
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7 —Regime de funcionamento do Agrupamento — Horario Escolar

7.1 — Pré-Escolar

AAAF Manh3 Almoco Tarde AAAF |
 07h45-09h00*  09h00—-12h00  12h00-13h30  13h30-15h30  15h30-18h30*

*A confirmar no inicio de setembro

7.2 —1.2 Ciclo*
Manha Intervalo Almogo Tarde Saida Intervalo
Entrada Entrada
09h00 11h00 12h30 14h15 15h45 15h45 16h15
11h30 16h15 17h15

*Em fungdo das caracteristicas fisicas de cada escola, poderdo ser feitos ligeiros ajustes nos
hordrios de intervalo e de almogo.

7.3—-2.2¢e 3.2 Ciclos

Manha Almogo Tarde \
08h15 - 09h05 12h20-13h10 14h10 - 15h00
09h10 - 10h00 13h15 - 14h05 15h15 - 16h05
10h30-11h20 16h10-17h00
11h25-12h15 17h10-18h00 (E.E.)

Nota: as aulas para estes ciclos terdo a seguinte distribuigGo: o 2.2 Ciclo funcionard
preferencialmente nos Blocos A e B, ao passo que o 3.2 Ciclo estard circunscrito aos Blocos D e E.
As 2 valéncias de Ensino Estruturado funcionam das 8h15 as 16h15.

7.4 — Centro Educativo dos Olivais

Manha Tarde
8h30-12h45 \ 13h30 - 16h40

Organizagdo do Ano Letivo 2025/2026
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O Programa Inovar sera o instrumento privilegiado de comunicacdo entre
Educadoras/Professores Titulares de Turma/Diretores de Turma e Familias.

No 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a Caderneta Escolar manter-se-4 como forma de
comunicagao.

O pedido de saida excecional da escola deve ser feito sempre junto do respetivo
Diretor de Turma. Sé em razoes devidamente justificadas e que ocorram entre as
10:30 e as 12:00 o pedido pode ser enviado para a Dire¢cdo, sempre com
conhecimento ao Diretor de Turma e com a indicacdo clara do Assunto, bem como
a identificacdo do nome, numero e turma do aluno.

Uma vez que os Encarregados de Educacao acedem aos sumarios via Inovar, a sua
elaboracdo em contexto de sala de aula assume, apenas, carater pedagdgico.

Para potenciar as aprendizagens e respeitar diferentes ritmos de aprendizagem de
alunos, é recomendado que os docentes criem disciplinas na LMS Google Classroom;
O/A Diretor/a de turma associara os encarregados de educacdo como tutores, de
modo a que possam acompanhar o trabalho desenvolvido pelos seus educandos;
Além de recursos especificos da disciplina, devem constar as matrizes dos
instrumentos de avaliagdo e as rubricas de avaliacdo de apresentagbes orais e/ou
de outras atividades relevantes.
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Portugués 07h00m
Matematica 06h30m
Estudo do Meio 03h00m
Ingles e
Educacao Artistica 02h00m

Artes Visuais 01h00m
Expressao Dramatica, Teatro, Danga 00h30m
Musica 00h30m

Educacao Fisica 01h30m
Apoio ao Estudo 01h30m
Oferta Complementar
Educacdo Ambiental 01h00
Cidadania e Desenvolvimento Transversal
TIC Transversal
Educagao Moral e Religiosa* 01h00
Intervalo 02h30m
Total 25h00

* Disciplina de frequéncia facultativa

06h30m
06h30m
03h00m
02h00m
02h00m

01h00m

00h30m

00h30m
01h30m
00h30m

00h30

Transversal
Transversal
01h00
02h30m
25h00

Em 2025/2026, a Oferta Complementar no 1.2 CEB sera Educagdo Ambiental. Caso se verifiquem
condigdes (recursos humanos qualificados e condi¢Ges fisicas), para o 4.2 ano, serdo
dinamizadas atividades no ambito das TIC, designadamente o projeto de introducdo a
programacdo no 1.2 CEB promovido pelo MECI ou o Projeto Scratch dinamizado pelo CASPAE.

1. Paraoano letivo as AEC terdo a carga horaria semanal de 5 horas paraos 1.2,2.2,3.2¢

4.2 anos de escolaridade.

2. Paraos1.2,2.2,3.2e4.2anos, as atividades a oferecer e respetivas cargas horarias sdo

as seguintes:

a. Atividade Fisico Desportiva — 120 minutos

b. Atividades Ludico Expressivas e de Bem-estar (Expressdo Musical/ Expressdo
Plastica/ Expressdo Dramatica/ Danca/ loga/ Mindfulness) -180 minutos.

O acompanhamento das AEC sera realizado pelo professor titular de turma.
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A responsabilidade pela colocagdo dos recursos humanos necessarios para garantir a frequéncia
dos alunos com NE serd partilhada entre as IPSS e o Agrupamento em func¢do das carateristicas
e necessidades de cada aluno.

As Atividades de Enriquecimento Curricular podem ocorrer das 16:15 as 17:15

O objetivo passa por ter apenas uma Unica IPSS em cada escola a assegurar todos os servigos
(CAF, AEC e, quando possivel, refeicdes). Nas situagdes em que tal ndo for possivel, pode alargar-
se a acdo a uma outra IPSS que assegure aqueles servigos noutra escola do Agrupamento.

EB1 Montes Claros CASPAE

EB Martim de Freitas CASPAE

EB1 Olivais CASPAE

EB1 Coselhas CASPAE
EB1 Santa Cruz Centro 25 Abril

EB1 Conchada Centro Social da Sagrada Familia
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5.2 Ano/6.2 Ano

Distribuicao Total
) .. 525 min
Linguas e Estudos Sociais 10 + 0,5 tempos 525
Portugués 2x50+1x(50+50) 200
Inglés 1x50+1x(50+50) 150
Histéria e Geografia de Portugal 1x50+1x(50+50) 150
Cidadania e Desenvolvimento (b) 25 (quinzenal) 25
350 min
Matematica e Ciéncias 350
7 tempos
Matematica 2x50+1x(50+50) 200
Ciéncias Naturais 1x50+1x(50+50) 150
Educagao Artistica e Tecnoldgica 6+ ?6’255 tr:rl:pos 325
Educacdo Visual 1x(50+50) 100
Educacgao Tecnoldgica 1x(50+25 (quinzenal)) 75
Educacdao Musical 50+50 100
TIC (b) 50 50
Educagao Fisica 1x50+1x(50+50) 150
Ed. Moral Religiosa e Catélica (c) (1x50) (50)
Tempo a cumprir 1350
(1400)
Oferta Complementar (d)
OFICINA DIGITAL (5.2 Ano) 1X50 >0
Apoio ao estudo (e) 2 X50
(atribuir aos grupos
, . 100
Linguas e Estudos Socias
e Matematica e Ciéncias)
Complemento a Educagdo 1x50
Artistica (f) Artes performativas 50

Musica — 5.2 Ano
Dang¢a —6.2 Ano
(a) A carga hordria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

(b) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n.2 2 do artigo 19.2

(c) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45
minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(d) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, através da
utilizacdo do conjunto de horas de crédito. Disciplina de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatdria.

(e) Componente de apoio as aprendizagens cuja frequéncia é obrigatdéria mediante indicagdo do conselho
de turma.

(f) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da area artistica, ao longo do ciclo, cuja
oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que lhe é destinado e as
regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis, através da utilizagdo
do conjunto de horas de crédito.
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Componentes do curriculo Carga horaria semanal — 50 minutos — TL/Minutos (a)
Areas Disciplinares/disciplinas 2.8 Ano 8.9 Ano
Portugués = 2x50+1x(50+50) 200 2x50+1x(50+50) 200
Linguas Estrangeiras 5x50 250 5x50 250
Inglés 50+50 100 1x50+1x(50+50) 150
Lingua Estrangeira Il (ESP. ou FR.) = 1x50+1x(50+50) 150 50+50 100
Ciéncias Humanas e Sociais 5x50 + 25 275 4x50 +25 225
Histdria 2x50+25* 150 /100* 2x50 100
Geografia 1x50+1x50+25* 100/150* 2x50 100
Cidadania e Desenvolvimento (b) 25 quinzenal 25 quinzenal
Matematica @ 2x50+1x(50+50) 200 2x50+1x(50+50) 200
Ciéncias Fisico- Naturais SE = E =y
Ciéncias Naturais = 1x50+1x50+25* 100/150* 3x50 150
Fisico-Quimica = 1x50+1x50+25* 100/150* 3x50 150
Educacdo Artistica e 3x50 + 25 175 3x50+25 175
Tecnoloégica
Educacdo Visual 1x(50+50) 100 1x(50+50) 100
Complemento a Educac3o 25 25 25 25
Artistica (d) CEA Musica quinzenal CEA Danga Quinzenal
TIC (b) 50 50 50 50
Educacdo Fisica  1x(50+50) + 50 150 50 +1x (50+50) 150
Ed. Moral Religiosa e Catdlica (c) (1x50) (50) (1x50) (50)
30 1500 30 1500
Tempo a cumprir (31) (1550) (31) (1550)

Oferta Complementar (e)
OFICINA DIGITAL
* 50 minutos sdo atribuidos alternadamente a disciplina de histéria e a disciplina de geografia, em regime

quinzenal.

1x50 50

a) Disciplinas que podem funcionar numa organizagdo semestral, anual ou outra.

b) Disciplina que pode funcionar numa organizagdo semestral, anual ou outra. A Cidadania e
Desenvolvimento deve ser atribuida, preferencialmente, aos Diretores de Turma, de modo a que possam
coordenar mais facilmente os projetos interdisciplinares desta area.

c) Disciplina de frequéncia facultativa.

d) Oferta de Educacgdo Tecnoldgica e ou de outra na area artistica, numa organizagdo anual, semestral ou
outra, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis.

e) Componente destinada a criacdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, com recurso
ao conjunto de horas de crédito. Disciplina de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatoria.
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Componentes do curriculo
Areas Disciplinares/disciplinas

Carga horaria semanal

— 50 minutos — TL/Minutos (a) \
9.2 Ano

Distribuicao Total
Portugués 2x50+1x(50+50) 200
Linguas Estrangeiras 5x50 250
Inglés 1x50+1x(50+50) 150
Lingua Estrangeira Il — ESP. ou FR. 50+50 100
Ciéncias Humanas e Sociais 4x50 +25 225
Historia
Geografia 2x50 100
Cidadania e Desenvolvimento (a)
Matematica 2x50+1x(50+50) 200
Ciéncias Fisicas e Naturais 6x50 300
Ciéncias Naturais 3x50 150
Fisico-Quimica 3%50 150
Educacao Artistica e Tecnoldgica 3x50 + 25 175
Educagdo Visual
Complemento a Educagdo Artistica (b)
Tecnologias de Informagdo e
Comunicacdo
Educacdo Fisica 50 +1x (50+50) 150
Ed. Moral Religiosa e Catdlica (c) (1x50) (50)
Tempo a cumprir 30 1500
(31) (1550)

Oferta Complementar (d)
(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral ou semestral,
ou outra, de acordo com a alinea e) do n.2 2 do artigo 19.2 28

(c) Oferta de Educagdo Tecnoldgica e ou de outra na area artistica, privilegiando, para o efeito, os recursos
humanos disponiveis.

(d) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45
minutos.

(e) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, com
recurso ao conjunto de horas de crédito. A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo
destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares prdéprios.
Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatdria quando exista(m).

Para efeitos de planeamento e organizagao de dominios de autonomia devera ser previsto no
horario dos docentes um tempo de trabalho colaborativo. Estes dominios de articulacdo
obrigam a uma adequada planificacdo interdisciplinar e uma estreita articulagdo nas Equipas
Educativas e nos Conselhos de Turma pelo que o tempo agora previsto sera determinante. Para
efeitos de concretizacdo de projetos de autonomia curricular pode ser possivel flexibilizar até
oito por cento dos tempos letivos, num maximo de 4 aulas por disciplina. A definicdo das
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temadticas dos DAC deve ter como ponto de partida os dominios definidos na Estratégia de
Educacdo para a Cidadania do Agrupamento para o respetivo ano de escolaridade. O

Atendimento ao Aluno é o espaco privilegiado para realizar Assembleias de Turma, dando Voz
aos Alunos na Planificacdo destes momentos de aprendizagem.
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As atividades de promogao do sucesso educativo concretizam-se através de:
- Apoio ao Estudo

- Mentorias

- Apoio tutorial

- Grupos de homogeneidade relativa temporarios

- Coadjuvacdo

- Apoio individual a alunos

- GAAF

No que se refere aos grupos de homogeneidade relativa, eles podem ser constituidos em funcao
de dificuldades ou necessidades identificadas pelos docentes das disciplinas sendo os alunos
divididos por grupos atendendo aos seus niveis de proficiéncia. A gestdo destes grupos cabe aos
docentes titulares em articulagdo com a Diregao.

Na gestdo dos apoios a alunos, deve ser tido em atengdo o seguinte:

- Identificacdo e acompanhamento dos alunos com dificuldade o mais precocemente possivel
nos anos iniciais de ciclo;

- Refor¢o das medidas de apoio nos anos de escolaridade com maior taxa de retencdo e/ou nas
disciplinas com menor sucesso;

- Necessidade de encontrar mecanismos de apoio aos alunos com melhores desempenhos no
sentido de potenciar capacidades e melhorar resultados.

No 1.2 ciclo, nos 1.2 e 2.2 anos é constituido por 90 minutos e nos 3.2 e 4.2 anos por 30 minutos
e tem como objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de estudo e de trabalho e visa
prioritariamente o refor¢co do apoio nas disciplinas de Portugués e Matematica.

No 2.9 ciclo constitui-se como uma oferta obrigatdria para a escola, de frequéncia facultativa
para os alunos, sendo obrigatdria para os alunos indicados pelo Conselho de Turma, obtido o
acordo dos encarregados de educacao.

O Apoio ao Estudo é parte integrante do horario da turma e dos professores. Serve para realizar
trabalho de estudo, recuperagao e preparag¢do dos alunos, devendo, por isso, ao longo de todo
o ano letivo, ser permanentemente frequentado pelos alunos designados pelo Conselho de
Turma.

O Apoio ao Estudo é distribuido maioritariamente a professores de Linguas e Estudos Sociais e
Matematica e Ciéncias no sentido de reforcar as aprendizagens a essas disciplinas. O Apoio ao
Estudo organiza-se em 2 aulas semanais de 50 minutos cada.
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O programa de mentoria visa promover, quer nos alunos mentores, quer nos alunos
mentorandos, o envolvimento civico, o bem-estar, um desenvolvimento positivo.

Serd definido o perfil dos alunos mentores que, entre outros aspetos, devem relevar elevado
sentido de responsabilidade e empenhamento.

O Apoio Tutorial é uma estrutura responsdavel pelo acompanhamento, de forma individualizada
e sistematica, do processo educativo dos alunos. Os alunos sdo propostos em Conselho de
Turma. Estas propostas sdo analisadas pela direcdo que prioriza as situacdes em funcdo da
disponibilidade de recursos humanos, atribuindo tutores e definindo hordrios para as tutorias.

O Apoio Tutorial Especifico é a estrutura destinada aos alunos do 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico
que ao longo do seu percurso escolar acumulem duas ou mais retengées. No Ano Letivo
2025/2026, a medida serd aplicada também a alunos que tenham ficado retidos no ano letivo
anterior.

A coadjuvacdao em sala de aula sera aplicada sempre que seja possivel, de acordo com os
recursos humanos disponiveis no Agrupamento, bem como do Crédito Hordrio disponivel.

O apoio individual a alunos sera aplicado sempre que seja possivel, de acordo com os recursos
humanos disponiveis no Agrupamento, no ambito do Art.279 do Estatuto da Carreira Docente.
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De acordo com o Despacho Normativo n.2 10-A/2018, de 6 de julho, Artigo 13.2, n.2 3, “organizacdo de
um conjunto de atividades de natureza lidica, desportiva, cultural ou cientifica, a desenvolver nos tempos
letivos desocupados dos alunos por auséncia imprevista de professores” e o Artigo 6.2, n.2 5, alinea b)
“sejam realizadas as atividades educativas que se mostrem necessarias a plena ocupagao dos alunos
durante o periodo de permanéncia no estabelecimento escolar”, a ocupagao de alunos segue os seguintes
critérios:

1. Na EB2,3 Martim de Freitas é constituida uma bolsa de Ocupagdo de Tempos Escolares, em que o0s
professores estardo disponiveis para desenvolver atividades educativas com os alunos, de acordo com os
tempos registados nos respetivos hordrios.

2. A Ocupacgao de Tempos Escolares dos alunos podera ser efetuada, também, por outros docentes ndo
afetos a essa bolsa, nomeadamente por recurso a permuta ou por docentes da area/disciplina a substituir
e cuja componente letiva do seu hordrio se encontre incompleta.

3. No 192 CEB, as substituigdes dos professores titulares de turma sdo realizadas, sucessivamente, por: a)
docentes sem componente letiva atribuida; b) docentes do apoio educativo; c) docentes da educagdo
especial; d) distribui¢cdo dos alunos pelas restantes turmas da escola, quando for possivel.

4. As substituicGes de professores em falta poderao fazer-se também recorrendo a outras atividades.

A —NO CASO DE FALTA POR MOTIVOS PREVISTOS
1-PERMUTA

a) O professor que prevé faltar por razdes justificaveis deve procurar assegurar a permuta com um
professor de outra disciplina da mesma turma.

b) Para tal devera ser preenchido um impresso que indicara as aulas e os professores a permutar o qual
devera ser entregue nos Servigos Administrativos com uma antecedéncia minima de dois dias Uteis, para
que seja concedida a respetiva autorizagao.

c) Nestas condigdes ndo havera lugar a marcacdo de falta ao docente substituido.

d) Desta situagdo ndo podera resultar, obviamente, prejuizo em nimero de aulas para os alunos nem
desrespeito pelos tempos marcados no horario da turma.

e) Os professores deverdo informar os alunos com antecedéncia, para que estes sejam portadores do
material didatico necessario para a disciplina substituta.

f) No programa dos sumadrios, o professor substituto sumaria a matéria efetivamente lecionada e numera
a licdo sequencialmente relativamente a sua disciplina.

2 — SUBSTITUICAO POR DOCENTE DA MESMA AREA CURRICULAR

a) Sem prejuizo da lei, o professor deve comunicar ao Diretor do Agrupamento a intengao de faltar com,
pelo menos, 3 dias Uteis de antecedéncia, entregando/e entregar nos Servigos Administrativos, ou ao
Coordenador de Estabelecimento no 1.2 CEB, o Plano de Aula para que um professor da mesma area
disciplinar lhe possa dar cumprimento, caso haja disponibilidade para tal. A ndo comunicag¢do da intengao
de faltar e a ndo apresentacdo do plano de aula constituem fundamento bastante para a injustificacdo da
falta dada sempre que a mesma dependa de autorizagdo ou possa ser recusada por conveniéncia ou
necessidade de funcionamento do servigo.



O Agrupamento de Escolas
Martim de Freitas

Coimbra

b) A entrega do Plano de Aula deve ocorrer também nos casos em que o docente, estando ao servigo,
falte as aulas, a uma ou a mais turmas, excetuando-se o servigo oficial e as situagdes de doenga.

c) O Plano de Aula devera dar continuidade sequencial aos conteldos previstos na Planificagdo para o
periodo letivo a fim de contribuir para o cumprimento do programa da disciplina.

d) No programa dos sumarios, o professor substituto sumaria a matéria efetivamente lecionada e numera
a licdo de forma sequencial relativamente a disciplina substituida com a indicagdo expressa no inicio do
sumario: “Substituicdo com Plano de Aula” (e matéria lecionada).

e) Sera marcada falta ao professor substituido.

f) Caso ndo seja possivel afetar um professor da mesma area disciplinar a esta aula, recorrer-se-a a Bolsa
de Professores para Ocupagao dos Tempos Escolares dos alunos,

B —NO CASO DE FALTA POR MOTIVOS IMPREVISTOS

a) Recorrer-se-a obrigatoriamente aos professores que fazem parte da Bolsa de Professores para
Ocupacgao dos Tempos Escolares dos alunos, de acordo com o critério geral da rotatividade, exceto no
caso de se verificar interesse de algum dos restantes docentes disponiveis em utilizar a aula de
substituicdo para desenvolver uma atividade com os alunos, caso em que |he serd dada preferéncia.

c) Os professores da Bolsa para Ocupagdo dos Tempos Escolares dos alunos que, em determinado tempo
letivo, ndo forem necessarios para o servico de substituicdo, poderdo ser afetados a outros servigos /
atividades nas instalagdes escolares, como por exemplo: apoio aos alunos, participacdo pontual em
projetos e colabora¢do em atividades diversas.

d) No caso de n3o existirem professores na Bolsa para substituir os colegas que se encontram a faltar, os
alunos deverao ser encaminhados para outros espagos.

e) O docente que for chamado a substituir outro docente, sumaria a atividade desenvolvida com
referéncia expressa a situacido de “SUBSTITUICAO” e NAO indica o nimero de ligio (mencionando a
matéria lecionada).
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a) As Academias, Clubes e Projetos em funcionamento decorrem de opgGes pedagdgicas inscritas no
Projeto Educativo do Agrupamento e na Carta de Missdo do Diretor, concorrendo para a qualidade do
sucesso educativo;

b) As Academias, Clubes e Projetos funcionardo nas tardes de segunda-feira, terga-feira, quinta-feira e
sexta-feira, com exce¢do das modalidades do Desporto Escolar que tenham de, obrigatoriamente, ser
desenvolvidas a quarta-feira a tarde. Quando tal acontega, o docente responsavel deverd articular com
as diferentes estruturas, de modo a garantir o acompanhamento das decisdes que decorram no que se
encontram expresso no ponto 11 do 5.1.

c) Cada Academia devera definir o nimero minimo e maximo para o seu funcionamento;
d) Quando o nimero maximo for atingido, sera elaborada uma lista de espera;

e) A frequéncia das Academias é facultativa. Todavia, atendendo ao seu valor pedagdgico, um aluno que
falte injustificadamente duas vezes podera ser excluido, dando lugar ao primeiro elemento da lista de
espera.
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