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PLANIFICACAO ANUAL
ANO LETIVO 2024/2025

DEPARTAMENTO CURRICULAR MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

N.2 de aulas previstas

PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS — 8.2 ANO 192 Periodo: 39
Dominios/ Objetivos de aprendizagem Descritores do
Temas/ Tépicos/ Subtépicos Aprendizagens essenciais: Conhecimento, Capacidades e Atitudes perfil dos alunos

Tema Organizador: Terra, um Planeta com |« Explicar as principais condi¢cGes da Terra que permitiram o desenvolvimento e a manutengdo da vida, articulando com saberes de outras

vida disciplinas.

1. CondicGes que permitem a vida na Terra - - L L. -
¢ quep « Interpretar graficos da evolugdo da temperatura e do didxido de carbono atmosférico ao longo do tempo geoldgico.

1.1 Caracteristicas da Terra favoraveis a ABCDERGH]
vida * Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolugdo da atmosfera terrestre e o efeito de estufa na Terra. P

1.2 Origem e evolugio da vida na Terra AB,CD,LEH,L

« Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos mesmos na geragdo de vida na Terra.
2. Sistema Terra

2.1 Sistema Terra e subsistemas terrestres Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida no meio terrestre e dos subsistemas na manutengdo da vida.

2.2 Geosfera: importancia das rochas e do |. Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos, identificando os principais constituintes das células eucariéticas.

solo para a vida A,B,C,D,G,l,J,

2.3 Biosfera: unidade e organizagio da - Distinguir células eucaridticas de células procaridticas em observacdes microscépicas. A,B,C,D,E,FH,I,J

vida ) ; ) A,B,C,D,EH,I,)
« Distinguir os niveis de organizagdo bioldgica dos seres vivos e dos ecossistemas.

Tema Organizador: Sustentabilidade na

Terra
- Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de organizagdo bioldgica, biodiversidade) a partir de dados recolhidos

3. Ecossistemas no campo.

« Relacionar os fatores abidticos - luz, agua, solo, temperatura — com a sua influéncia nos ecossistemas, apresentando exemplos de
adaptacgdes dos seres vivos a esses fatores e articulando com saberes de outras disciplinas. AB,CD,EF,GH,LJ

A,B,C,D,E,F,G,H,I,J

3.1 Caracterizagao de um ecossistema

3.2 Fatores abidticos

3.3 Relacdes bisticas « Interpretar a influéncia de alguns fatores abioticos nos ecossistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da regido envolvente da escola. ABCDEFGHLI
it A ] 1=t ’ Y

« Distinguir interag0es intraespecificas de interagGes interespecificas e explicitar diferentes tipos de relagdes bidticas.

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugdo de problemas E — Relacionamento interpessoal G — Bem-estar, saide e ambiente 1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
B — Informagdo e comunicagdo D — Pensamento critico e pensamento criativo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia H — Sensibilidade estética e artistica J — Consciéncia e dominio do corpo
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Dominios/
Temas/ Tépicos/ Subtopicos

Objetivos de aprendizagem
Aprendizagens essenciais: Conhecimento, Capacidades e Atitudes

Descritores do
perfil dos alunos

A — Linguagens e textos
B — Informagdo e comunicagdo

* Interpretar informagdo relativa a dinamicas populacionais decorrentes de relagdes bidticas, avaliando as suas consequéncias nos

ecossistemas

C — Raciocinio e resolucdo de problemas E — Relacionamento interpessoal . G — Bem-estar, salde e ambiente
D — Pensamento critico e pensamento criativo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo
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N.2 de aulas previstas
PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS — 8.2 ANO 29 Periodo: 36
Dominios/ Objetivos de aprendizagem Descritores do
Temas/ Tépicos/ Subtépicos Aprendizagens essenciais: Conhecimento, Capacidades e Atitudes perfil dos alunos
4. Funcionamento dos ecossistemas - Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquaticos e terrestres predominantes na regido envolvente da escola, indicando formas de
) . transferéncia de energia.
4.1 Fluxo de energia nos ecossistemas A,B,C,D,E,G,l,J,

« Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias alimentares.

4.2 Ciclos de matéria nos ecossistemas A,B,C,D,E,F,G,H,I
o L. « Analisar criticamente exemplos de impactes da agdo humana que condicionem as teias alimentares, discutindo medidas de minimizagado
4.3 Sucessdes ecoldgicas . P P ¢ 4 ’ ¢ A,B,C,D,E,F,GH,I
dos mesmos nos ecossistemas.
* Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentacgdo, respiragdo, fotossintese) interferem nos ciclos de matéria e promovem
a sua reciclagem nos ecossistemas.
* Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do oxigénio, com base em informacao diversificada (noticias, esquemas,
graficos, imagens) e valorizando saberes de outras disciplinas.
* Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a agdo humana pode interferir nos ciclos de matéria e
afetar os ecossistemas.
« Caracterizar as fases de uma sucessao ecolégica em documentos diversificados sobre sucessdes ecoldgicas primarias e secundarias.
5. Gestio d ist It . « Distinguir causas e consequéncias da alteragdo dos ecossistemas, justificando a importéancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas e
. Gestdo dos ecossistemas: alteragdes e = - - .
. ¢ do modo como a sua gestdo pode contribuir para alcangar as metas de um desenvolvimento sustentavel.
conservagao
~ ) * Discutir opgdes para a conservagdo dos ecossistemas e o seu contributo para as necessidades humanas, bem como a importancia da A,B,C,D,E,F,G,H,I,J
5.1 Alteragbes dos ecossistemas e A . =
X - ciéncia e da tecnologia na sua conservagao.
medidas de conservagio A,B,C,D,E,F,G,H,l,J
. - * Distinguir catdstrofes de origem natural de catastrofe de origem antrdpica, identificando as causas das principais catastrofes de origem
5.2 Importancia da conservagao dos - . .
A antroépica e valorizando saberes de outras disciplinas.
ecossistemas
* Explicar o modo como a poluigdo, a desflorestacao, os incéndios e as invasdes bioldgicas podem afetar os ecossistemas.
* Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de problematicas locais ou regionais e analisando
criticamente os resultados obtidos.
* Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem natural e de origem antrdpica nos ecossistemas, em geral, e nos
ecossistemas da zona envolvente da escola, em particular.
A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugdo de problemas E — Relacionamento interpessoal G — Bem-estar, saude e ambiente |1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

B — Informagdo e comunicagdo D — Pensamento critico e pensamento criativo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia H — Sensibilidade estética e artistica J — Consciéncia e dominio do corpo
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Dominios/
Temas/ Tépicos/ Subtopicos

Objetivos de aprendizagem Descritores do
Aprendizagens essenciais: Conhecimento, Capacidades e Atitudes perfil dos alunos

6. Recursos naturais

6.1 Classificagdo, exploragdo e
transformagao dos recursos naturais

A — Linguagens e textos
B — Informagdo e comunicagdo

* Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos e recursos renovaveis de recursos nao renovaveis. ABEFEGHL

« Caracterizar diferentes formas de exploragdo dos recursos naturais, indicando as principais transformag&es dos recursos naturais.

C — Raciocinio e resolucdo de problemas E — Relacionamento interpessoal . G — Bem-estar, salde e ambiente | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
D — Pensamento critico e pensamento criativo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia H — Sensibilidade estética e artistica J — Consciéncia e dominio do corpo
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PLANIFICACAO DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS — 8.2 ANO
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N.2 de aulas previstas
32 Periodo: 21

Dominios/
Temas/ Tépicos/ Subtépicos

Objetivos de aprendizagem
Aprendizagens essenciais: Conhecimento, Capacidades e Atitudes

Descritores do
perfil dos alunos

6. Recursos naturais (continuagao)

6.1 Classificagdo, exploragao e
transformacgao dos recursos naturais

6.2 Consequéncias da exploragdo dos
recursos naturais e sustentabilidade

7. Medidas de protecdo e conservagao da
Natureza

7.1 Ordenamento e gestdo do territério

7.2 OrganizagOes para a protecao do
ambiente

7.3 Gestao sustentdvel dos residuos

7.4 Aciéncia e a tecnologia na
sustentabilidade ambiental

A — Linguagens e textos
B — Informagdo e comunicagdo

C — Raciocinio e resolucdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

« Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos e recursos renovaveis de recursos ndo renovaveis.
« Caracterizar diferentes formas de exploragdo dos recursos naturais, indicando as principais transformagdes dos recursos naturais.

« Discutir os impactes da exploragdo /transformacg&o dos recursos naturais e propor medidas de redugdo dos mesmos e de promog&o da
sua sustentabilidade.

* Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do territério com a protecdo e a conservagdo da Natureza.

« Sistematizar informac3o relativa a Areas Protegidas em Portugal e no mundo, explicitando medidas de protecdo e de conservacio das
mesmas.

« Identificar algumas associagdes e organismos publicos de protecdo e conservagdo da Natureza existentes em Portugal.

* Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de residuos e propor medidas de redugdo de riscos e de
minimizagdo de danos na contaminag¢do da dgua procedente da agdo humana.

* Relacionar a gestdo de residuos e da d4gua com a promogao de um desenvolvimento sustentavel.

* Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico no desenvolvimento
sustentavel e na melhoria da qualidade de vida das populagGes humanas.

G — Bem-estar, saude e ambiente

E — Relacionamento interpessoal
H — Sensibilidade estética e artistica

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

A,B,E,F,G,H,I,J

A,B,C,D,E,F,G,H,I,J

A,B,C,D,G,I,J
C,D,E,F,GH,L,J,
A,B,C,D,EH,J,
A,B,E,F,H

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo



